Prezentacia projektu: V projekte, ktory podporila CSOB nadacia, sa zameriavame
prostrednictvom zazitkovych, terapeutickych a Sportovych aktivit na  podporu zdravého
Zivotného Stylu, ochrany a zdravia deti a mladeze so Specifickymi problémami, aby sme tak
preventivne posobili na ich rizikovy vyvin. Prostrednictvom zakUpenia Sportovych potrieb, inovacie
ihriska, aktivnou UcCast'ou preventivheho programu z oblasti selektivhej prevencie zavislosti a
vyuzitim prvkov arteterapie, je mozné u chovancov odburat’ neZiaduce navyky a posilnit’ Ziadtce.
Cielom je taktiez umoznit’ chovancom verejnu prezentacie prac , aktivit , ¢im mame tak moznost’
Ciastocne odburat’ i predsudky verejnosti a zabranovat’ izolovanosti chlapcov. Cielom projektu je
inovacia, skvalitnenie a obohatenie poskytovanych sluzieb nasim klientom zariadenia.

Vdaka dobrovolnickej zapojitelnosti Uspednych Iudi - zamestnancov CSOB Finan¢nej skupiny,
maju chlapci, (ktori okrem iného maji vel'mi nizke sebavedomie,...) moznost’ kontaktu (zazit’ si
tak neodmietavy postoj spoloCnosti a motivaciu k zmene), pozitivnych vzorov a motivacie
prehodnocovat’ svoje spravanie, ktoré im ovplyvni posobenie do budlcnosti (a taktiez zniZi riziko
negativnych javov v spolocnosti).

Trvanie daného projektu je od decembra 2014 do maja 2015, miesto realizacie projektu
Sukromné lieCebno-vychovné sanatdrium, Senec.

Ciele projektu:

e Revitalizacia ihriska

e Preventivne poOsobenie v protidrogovej oblasti a rozSirenie vzdelavania v danej
oblasti, posilfiovanie zdravej sebadbvery

o Skraslenie prostredia prostrednictvom terapeutickych aktivit, ktoré maji preventivny
prinos pre chovancov

« Zapojitelnostou zamestnancov CSOB Financ¢nej skupiny, podpora znevyhodnenej
skupiny v spolocnosti, buranie mytov a predsudkov k Specifickej skupine zariadenia,
otvorenost’ smerom k verejnosti a podpora, motivacia klientov zariadenia,
vzhladom na kontakt s UspesSnymi 'ud'mi, ktori dobrovol'ne prejavia o nich zaujem
a vykonaju priamu cinnost’ s chovancami.

Ocakavané vysledky projektu:

e Vznik nového priestoru pre komunitu.

Obohatenie Sportovej Cinnosti a terapeutickych aktivit v zariadeni.

Zvysenie podnetov, atraktivnosti a motivacie vo vyuzivani Sportového ihriska.

Miesto na aktivne Sportovanie pre celd komunitu.

Priestor pre udrzanie zdravia deti i dospelych.

Prevencia v oblasti drogovych zavislosti, zmiernenie prip. odstranenie negativnych
javov v spolocnosti.

Ziskanie novych vedomosti a tréningovych zrucnosti v oblasti selektivnej prevencie
drogovych zavislosti.

e Skraslenie Zivotného priestoru, prostrednictvom artetarapie u chlapcov, s vyuzitim

vel'kej plochy (oplotenie aredlu).



¢ Rozvoj zdravého sebavedomia, iniciativnosti, vytrvalosti, stabilizacia v emocnom prezivani,
dokazat’ verit’ vlastnym schopnostiam, objavovat’ a rozvijat’ svoje pozitivne schopnosti,
nebat’ sa ich prezentovat/, zviditelnit’ sa cez pozitivne stranky.

¢ Odburanie neziaducich navykov v spravani chovancov, nezviditelfiovanie sa cez asocialne
prejavy v spravani, znizenie experimentovania a uzivania drog.

¢ Skvalitnenie a obohatenie poskytovanych sluzieb nasim klientom zariadenia.

e Korektivna emocionalna skisenost’, schopnost’ uvolnenia napatia, prezivanie telesnych
pocitov, napiﬁanie nesaturovanych potrieb, schopnost’ nadvazovat’ kvalitné vztahy.

DAKUJEME ZA VASU PODPORU!



