
Nácvik rozvoja sociálnych zručností  - 1x týždenne 
 
Cieľ: Nácvik základných sociálnych zručností : 
 
 - správanie sa na verejnosti, v meste, v obchode, na pošte, v banke, v reštaurácii  a iné. 
- nakupovanie  – používanie nákupného vozíka, váženie ovocia a zeleniny, nákup potravín za pultom, 
nákup v samoobsluhe, manipulácia a hospodárenie s peniazmi , komunikácia s predavačom, 
reklamácia tovaru. Rozvoj samostatnosti pri nákupe potravín,  drogérie, školských potrieb, oblečenia 
a obuvi. 
- pošta – posielanie listov, doporučenej zásielky, balíka, vypísanie a platba šekov. 
- knižnica – prihlásenie sa do knižnice, vypožičanie si kníh, rešpektovanie knižničného poriadku, 
dodržiavanie výpožičnej lehoty.  
- banka – výmena meny, vybavenie si a manipulácia s účtom. 
- gastronómia – návšteva cukrárne, reštaurácie, osvojovanie si spoločenskej etikety, manipulácia 
s objednávkovým lístkom, komunikácia s čašníkom, správane stolovanie, platenie účtu. 
- spoločenské akcie – návšteva koncertu, divadla na verejnom priestore, dodržiavanie pravidiel, 
bezpečné správanie sa v dave a iné. 
Forma: nácvik absolvuje vždy vybraná skupina detí  v počte 3 – 6 pod vedením liečebného pedagóga . 
 
 
 


